
นี่คือ “ดวงจันทรมิแรนดา” ดวงจันทรของดาวยูเรนัสที่มีรูปลักษณสุดแปลกตา

 ดวงจันทรมิแรนดา (Miranda) บริวารของดาวยูเรนัส (Uranus) เปนดวงจันทรที่มีขนาดเล็กมากดวงหนึ่ง ประกอบขึ้นจากหิน

และนํ้าแข็ง มีขนาดเสนผานศูนยกลางเพียง 470 กิโลเมตร แตมีมวลและแรงโนมถวงมากพอที่จะปรับรูปรางของตนใหอยูในสภาวะสมดุล

อุทกสถิต (Hydrostatic equilibrium) หรือการมีรูปรางใกลเคียงกับทรงกลมได

 จากภาพ เราจะเห็นวาดวงจันทรมิแรนดามีความหลากหลายทางธรณีวิทยาที่แตกตางกันอยางมาก มบีรเิวณหบุเหวโคงทีล่กึราว ๆ 

20 กิโลเมตร (ลกึกวาแกรนแคนยอนบนโลกกวา 10 เทา) ซึง่มชีือ่วา “แนวหนาผาเวโรนา” (Verona Rupes) และยงัพบลกัษณะการแปรสณัฐาน

ทางธรณีวิทยาเปนชั้น ๆ จนทําใหดวงจันทรดวงนี้ดูขี้ริ้วขี้เหรและแปลกตามากในบรรดาดวงจันทรทั้งหมดในระบบสุริยะก็เปนได

 สาเหตุของความหลากหลายบนพื้นผิวดวงจันทรมิแรนดานั้น นักวิทยาศาสตรมีสมมติฐานวาดวงจันทรมิแรนดานาจะเคยถูกชน

ดวยวตัถขุนาดใหญจนแตกเปนเสีย่ง ๆ จากนัน้เศษทีก่ระจัดกระจายไปในอวกาศกก็ลบัมารวมตวักนัอกีคร้ังดวยแรงโนมถวง หรอือาจเกดิจาก

ปรากฏการณทางธรณวีทิยาภายในของดวงจันทรดวงนี ้ ทาํใหเกิดการขยายตัวหรอืพองตวัออกของดวงจนัทร จนเกดิเปนลักษณะภมิูประเทศ

อยางท่ีเราเหน็ไดในภาพ ทีม่า: https://www.facebook.com/NARITpage/

ฉบับที่ 4   ปงบประมาณ พ.ศ. 2565   ประจําเดือนมกราคม 2565
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ในคริสตศตวรรษที่ 21 นักวิชาการทุกคนถูกทาทายที่จะตองรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว เพราะมี
เทคโนโลยีมากมายที่ทําใหปจจุบันเปนยุคไรพรมแดน การรับขอมูลขาวสารตาง (สามารถกระทําไดเพียงปลายนิ้วสัมผัสทุกคนจึง
ตองปรบัตวัในทกุ ๆ ดาน สาํหรบัทางดานการศึกษาก็ตองมีการปรับตัวเชนกนั โดยครูจะตองปรับแนวทางการเรียนการสอนทีจ่ะตอง
สงเสรมิใหนกัเรยีนไดพฒันาทกัษะตาง ๆ ทีจ่ะเปนพืน้ฐานตอการใชชีวิตในอนาคต ซึง่การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลบัดาน (Flipped 
Classroom) เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคลองกับเรื่องนี้ โดยเปลี่ยนการสอนแบบเดิมจากครูเปนผูถายทอดความรูใหแก
นกัเรยีนหนาชัน้เรยีนมาเปนนกัเรยีนจะตองศกึษาหาความรูจากนอกหองเรยีนดวยตนเองโดยผานสือ่เทคโนโลยทีีค่รเูปนผูจัดทําขึน้ 
จากนัน้ครจูะนาํสิง่ทีนั่กเรยีนไดเรยีนรูมาใชทาํกิจกรรมในข้ันเรียน โดยครูมีหนาทีค่อยใหคาํแนะนาํและตัง้คาํถามใหนกัเรียนไดรวมกนั
แกปญหา แลกเปล่ียนความคดิเหน็ ทาํใหเกดิปฏสิมัพนัธระหวางครกูบันกัเรยีน จงึสามารถชวยใหนกัเรยีนไดพฒันาทกัษะการคดิ
เพิม่มากข้ึน

การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
       การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับตาน ไดรับการคดิคัน้จากประสบการณ
การสอนในชัน้เรียนวชิาเคมีของครู Jonathan Bergmann และ Aaron Sams 
ในโรงเรียน Woodland Park รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกาโดยมสีาเหตุ
มาจากนกัเรียนหลายคนไมสามารถเขาเรียนไดตามเวลาปกตเิชน บางคนตองฝก
ซอมกีฬา บางคนตองทํากิจกรรมอื่น ๆ จึงไมสามารถเขาเรียนได หรือเนื้อหา
ในวิซาเรียนที่ตองใชเวลาในการทําความเขาใจ ทําใหไมสามารถเรียนไดหมด
ในชั่วโมงเรียนได
  ครูทัง้สองทานจงึมีแนวคิดวา จะเลือกเทคโนโลยีใดทีน่าํมาใชสอน
นักเรียน และนกัเรียนสามารถเรียนเน้ือหานัน้ไดโดยใชอุปกรณ เชน คอมพิวเตอร 

มอืถอื ฯลฯ ทีจ่ะทาํใหนกัเรยีนสามารถเรยีนนอกเวลาเรยีนได อกีทัง้ใชกจิกรรมตาง ๆ เปนตัวเช่ือมโยงระหวางครูกับนักเรียน เชน
การสงอีเมลของนักเรียนมาถึงครูเมื่อนักเรียนมีขอสงสัย หรือครูถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่ใชเรียนบนเว็บไชต

ความแตกต่างระหวา่งการเรยีนการสอนแบบปกติกบัการเรยีนการสอนแบบหอ้งเรยีนกลบัดา้น
            ในการเรียนการสอนแบบปกติครูเปนผูบรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน สวนนักเรียนเปนผูฟงและจดบันทึกเนื้อหาที่เรียน

จากนัน้ครมูอบการบานใหนกัเรยีนกลบัไปทาํตามทีค่รสูอน แตในการเรยีนการสอนแบบ
หองเรียนกลับดาน กอนเขาชั้นเรียนครูจะมอบใหนักเรียนไปศึกษาเนื้อหาดวยตนเอง
โดยใชเทคโนโลยีที่ครูทําขึ้น เชน วีดิทัศนที่ครูสรางขึ้นเพื่อสอนเนื้อหา เอกสารที่เปน
เนือ้หาใหนกัเรียนเรียน หรือบทความตาง ๆ ทีค่รูเขียนบนเว็บไซต เม่ือนกัเรยีนไดศึกษา
เนื้อหาแลวถานักเรียนมีขอสงสัยหรือศึกษาเนื้อหาบางสวนแลวไมเขาใจก็สามารถ
จดขอสงสัย เพื่อนํามาถามครูหรือเพื่อนในขั้นเรียนในชั้นเรียนจะมีการทํากิจกรรมที่
ครจูดัขึน้เปนกจิกรรมทีใ่หนักเรยีนไดรวมกนัแกปญหา โดยครูคอยแนะนาํและตัง้คาํถาม
กระตุนใหนกัเรียนไดแลกเปล่ียนความคดิเหน็กนั ทําใหนกัเรยีนไดพฒันาทักษะการคดิ 
จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาที่ไดจากการเรียนรู ทําใหนักเรียนไดเรียนรู
และเขาใจเนื้อหานั้นอยางแทจริง

สารศนูยวทิยาศาสตร องคการบรหิารสวนจังหวัดกาํแพงเพชร

       

ในโรงเรียน Woodland Park รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกาโดยมสีาเหตุ

ในวิซาเรียนที่ตองใชเวลาในการทําความเขาใจ ทําใหไมสามารถเรียนไดหมด
ในชั่วโมงเรียนได

ภาพ Aaron Sams (ซาย) และ Jonathan Bergmann (ขวา)

ภาพ การเรยีนการสอนแบบปกติกบัการเรยีนการสอน
แบบหองเรยีนกลบัดาน
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ประโยชน์ของการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
 ประโยชนของการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดานจะชวยใหนักเรียนที่ไมไดเขาขั้นเรียนหรือนักเรียนที่ตองการ
ทําความเขาใจเนือ้หาหลงัการเรยีนในช้ันเรยีนสามารถหวนกลับมาศกึษาไดอกี ทาํใหนกัเรียนสามารถเรยีนรูใดทกุที ่ทกุเวลา เมือ่นกัเรยีน
ไมเขาใจเนื้อหาสวนใดนักเรียนสามารถดูซํ้าหรือหยุดวีดิทัศน แลวหาความรูเพิ่มเติมหรือจดสิ่งที่ไมเขาใจมาถามครูหรือเพื่อน
ในชั้นเรียน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนดวยกันมากขึ้น อีกทั้งการทํากิจกรรมในชั้นเรียนที่เปด
โอกาสใหนกัเรยีนไดแสดงความคิดเห็น โดยมคีรูคอยตัง้คําถามกระตุนทาํใหนกัเรียนไดฝกคิดในระดับทีส่งูข้ึน ซ่ึงจะชวยใหนกัเรยีน
เขาใจเนือ้หานัน้ไดดขีึน้

การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านกับการสอนคณิตศาสตร์
 การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดานที่นํามาใชกับการสอนคณิตศาสตรจะทําใหนักเรียนสนใจเรียนคณิตศาสตร 
เพราะมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชสอน ทําใหผูเรียนสามารถเรียนไดทุกที่และทุกเวลา โดย Lee W.C. (2016) ไดกลาวถึง กลยุทธ 
5 ดานที่จะชวยใหการเรียนการสอนแบบหองเรียนกลับดานกับการสอนคณิตศาสตรใหประสบความสําเร็จ ดังนี้
 1. การวางแผน (Plan) การวางแผนการเรยีนลวงหนาของครจูะชวยใหครูมเีวลาศกึษาเนือ้หาและพยายามหารปูแบบการนําเสนอ
ที่นาสนใจและเขาใจงาย นอกจากนี้ การมีแบบทดลอบออนไลนจะชวยใหครูสามารถตรวจสอบไดวานักเรียนเขาใจเนื้อหามากหรือ
นอยเพียงใด
 2. แนะนาํสิง่ทีนั่กเรยีนตองเรียนในช้ันเรียน (Introduce Concepts in Class) คณิตศาสตรเปนวชิาทีซ่บัซอน ครจูะตอง
อธบิายใหนักเรียนเขาใจจุดมุงหมายของเนื้อหาที่จะเรียนกอนใหนักเรียนไปศึกษาเนื้อหาดวยตนเองนอกหองเรียน
 3. การใชแอปพลิเคชันทางคณิตศาสตร (Use Math Apps) จะชวยใหนกัเรียนเขาใจเน้ือหาคณิตศาสตรไดงายขึน้ตวัอยาง
ของแอปพลเิคชนัทางคณติศาสตร ไดแก Operation Math, Power Math Apps, DragonBox, MathLab, Geoboard 
แอปพลิเคชันเหลานี้จะชวยใหนักเรียนสนุกและสามารถนําไปใชงานไดทุกที่และทุกเวลา
 4. วีติทัศน (Video) การสอนเนื้อหาที่ใชเรียนผานวีดิทัศนควรมีหลายระดับ คือ งาย ปานกลาง และยากในการพิจารณา
วานักเรียนเขาใจเนื้อหาไดในระดับใด
 5. การสอนของนักเรียน (Student Teaching) เมื่อนักเรียนศึกษาเนื้อหาที่ไดรับมอบดวยตนเองแลว ครูจะใหนักเรียน
ผลัดกันสอนเพื่อน เพื่อตรวจสอบวานักเรียนเขาใจเนื้อหานั้นมากนอยเพียงใด และมีอะไรที่ครูควรสอนเพิ่มเติม

บทสรุป
จากทีก่ลาวมาขางตน การเรียนการสอนแบบหองเรียนกลบัดานไมใช
นกัเรียนเทานัน้ทีเ่รียนกลับทาง แตครูตองกลับทางดวย คือตองเรียนรูการ
ใชเทคโนโลยีเพื่อนํามาปรับใชในการสอน อีกทั้งการจัดกิจกรรมในชั้น
เรียนครูตองใหผูเรียนไดรวมกันแกปญหา แลกเปลี่ยนความคดิเหน็และ
อภิปราย เพือ่นาํไปสูการสรุปทีถู่กตอง ซึง่การเรียนการสอนแบบหองเรียน
กลับดานสามารถนํามาใชในการสอนคณิตศาสตรได และจะทําให
คณิตศาสตรไมเปนวิชาที่นาเบื่ออีกตอไป เพราะชวยกระตุนใหครูมีความ

คดิใหม ๆ ทีจ่ะปรับเนือ้หาคณิตศาสตรใหนาสนใจและเหมาะสมสาํหรับการทํากิจกรรมในชัน้เรียนทีจ่ะชวยใหนกัเรียนไดพฒันาทักษะ
การคดิมากขึน้

สารศนูยวทิยาศาสตร องคการบรหิารสวนจังหวัดกาํแพงเพชร

ทีม่า: https://www.scimath.org/article-mathematics/item/12484-flipped-classroomทีม่า: https://www.scimath.org/article-mathematics/item/12484-flipped-classroom
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ที่ปรึกษา:    สิบเอก นครไทย ยวนแหว  รองปลัด อบจ.กําแพงเพชร รักษาราชการแทน ผูอํานวยการกองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

จัดทําโดย: นายชัยเดช แสงทองฟา  นักประชาสัมพันธชํานาญการ

ผูชวยจัดทํา: นางสาวสิริยาภรณ  สถาพร ผูชวยเจาพนักงานประชาสัมพันธ

ศูนยวิทยาศาสตร องคการบริหารสวนจังหวัดกําแพงเพชร
กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ฝายสงเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

นทิาน....
แหงดวงดาว

กลบัมาพบกันอีกครัง้กบั นทิานแหงดวงดาว ในฉบบันีข้อนาํเสนอเรือ่งราวของ 
กลุมดาวประจาํราศตีลุย (กลุมดาวคันช่ัง) ราศพีจิกิ (กลุมดาวแมงปอง) และ
ราศธีน ู(กลุมดาวคนยงิธน)ู  เร่ืองราวจะเปนอยางไร ไปอานกนัเลย...

     คันช่ัง เปนสญัลักษณแหงความยตุธิรรมของราศนีี ้ มีเทพแีหงความยตุธิรรม “ธีมสิ” 
(Themis) มารดาของเทพอัีสเตรีย (Astrea) เทพีแหงความบริสทุธ์ิคอยดูแลอยู เทพธีมิีสเปนเจา
แมแหงระเบยีบวินัยของมนษุย คอยใหคาํแนะนาํแกเทพซสู (Zeus) และมักเปนผูตดัสนิคดคีวาม
ทีเ่กดิขึน้บนสรวงสวรรคดวย ในอดตีกลุมดาวคนัชัง่เคยเปนสวนทีเ่ปนกามของกลุมดาวแมงปอง 
เมือ่ประมาณ 2,000 ปทีแ่ลวกอนถูกแยกออกมาเปนกลุมดาวคนัช่ัง

  เร่ืองราวของกลุมดาวราศนีีมี้อยูวา มีนายพรานหนุมรูปงามคนหน่ึง ช่ือวา “โอไรออน 
(Orion)”) วันหน่ึง ขณะท่ีโอไรออนเขาปาลาสัตว ก็ไดพบกับเทพอีารทมิิส (Artemis) เทพีแหง
ดวงจันทรและการลาสัตว ทั้งสองไดรูจักกัน และสนิทกันอยางรวดเร็ว เทพอะพอลโล (Apollo)
พีช่ายฝาแฝดของเทพอีารทมิิสเหน็วาทัง้สองคนสนทิกนัมากเกนิไป และกลัววาทัง้สองจะชอบพอกนั 

เทพอะพอลโลจงึเดนิทางไปหาเทพซสู (Zeus) ผูเปนบดิา และใสรายโอไรออนวาใหฟง เทพซสู
ไดยนิจงึโมโห และประทานแมงปองใหกบัเทพอะพอลโลหนึง่ตวั เทพอะพอลโลจงึวางแผนจดัการ
โอไรออน โดยทาโอไรออนใหสูกบัราชสีหมือเปลา เมื่อวันประลองมาถึง เทพอะพอลโลไดนํา
แมงปองซอนไวในตัวของราชสีห กอนปลอยออกไปสูกับโอไรออน โอไรออนสามารถเอาชนะ
ราชสีหได แตหารูไมวา มแีมงปองทีย่งัแอบซุมอยูบนตวัราชสีหอยู ขณะทีโ่อไรออนไมทนัระวงัตัว 
แมงปองก็ตอยโอไรออน พิษของแมงปองเลนงานโอไรออนจนเสียชีวิต เทพีอารทิมิสเมื่อเห็น
เพือ่นรกัของตวัเองตายกเ็กดิความเศราโศกเสยีใจเปนอยางมาก เทพเจาซสูเห็นลกูสาวของตน
เปนเชนนี้ก็เกิดความเห็นใจ จึงสงโอไรออนขึ้นไปไวบนทองฟากลายเปนกลุมดาวนายพราน
ใหลูกสาวไดคลายความโศกเศราบาง และสงแมงปองทีต่อยโอไรออนข้ึนไปเปนกลุมดาวแมงปอง 
เมือ่ไหรทีก่ลุมดาวนายพรานขึน้มาบนทองฟา จะไมสามารถมองเหน็กลุมดาวแมงปอง เพราะกลุมดาวทัง้สองกลุมน้ี อยูตรงขามกันนัน่เอง

 ตํานานเรื่องนี้ เกี่ยวของกับ ไครอน (Chiron) ซึ่งเปนเซนทอร (ครึ่งคนครึ่งมา) 
อาจารยของเฮอรคิวลีส (Hercules) วนัหนึง่ระหวางทีเ่ฮอรควิลีสกาํลังเดนิทางไปปฏิบตั ิ1 ใน 12 
ภารกิจ ก็ไดแวะพักในถิ่นของเซนทอรซึ่งเปนที่ที่ตนเคยฝกการตอสูสมัยยังเด็ก แตเกิดทะเลาะ
วิวาทกับเซนทอรกลุมหนึ่งแลวตอสูกัน เมื่อนั้นเองธนูดอกหนึ่งที่อาบดวยพิษจากเลือดของงู
ไฮดราของเฮอรคิวลีส พลาดไปโดนขาของไครอนเขาทําใหไครอนไดรับความทุกขทรมาน
แตเนื่องจากไครอนเปนอมตะจึงทําใหไครอนไมตาย ทายที่สุดไครอนทนความทรมานไมไหว
จึงขอใหเทพซูสบันดาลใหตนตายเสีย เทพซูสจึงบันดาลใหไครอนกลายเปนกลุมดาวคนยิงธนู
ประจําราศีธนูบนฟากฟา

 แตก็มีความเช่ือในอีกตํานานหนึ่งวา หญิงสาวในราศีนี้คือเทพีเพอรเซโฟนี (Persephone) เทพแหงพืชพรรณ ดังนั้น 
เมื่อใดก็ตามที่กลุมดาวหญิงสาวปรากฏขึ้นในฤดูใบไมผลิ นั่นก็หมายความวาฤดูกาลเพาะปลูกมาถึงแลว

ทีม่า: https://www.facebook.com/NARITpage/


